
Good Starts
Kleine Gerichte

holybread ... Brotteller mit Extra-Vergine-Olivenöl 
und grobem Meersalz  2,00 €

holypotatoes ... unsere unvergleichlichen Rosmarinkartoffelecken mit 
Sourcream und Salsa Brava Dip  3,75 €

Tidbits & Nibbles ... Brotteller mit Parmesanbrocken1, Tomatenpesto1 und 
marinierten Oliven  4,00 €

Soul Food ... vegetarisches Südstaaten-Gemüse-Couscous 
mit Rucola  5,00 €

Capri Cruise ... Tomaten-Mozzarella-Salat mit Pesto1, weißem Balsamico-Dressing 
und gebratenem Hähnchenspieß  6,00 €

Oh my goat! ... gratinierter Ziegenkäse mit Walnuss-Honig-Kruste, 
Rucola und Baguette  6,00 €

Neat Meat ... hauchdünnes Rindfleisch-Carpaccio mit Rucola und 
gehobeltem Parmesan1  7,50 €

Lassen Sie sich ruhig viel Zeit beim Essen, Trinken und 
Genießen. Zum Ausgleich geben wir beim Kochen nicht nur alles (viel Liebe, 

Sorgfalt, Pepp und frischeste Zutaten), sondern auch VollGAs! 
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Hot Bowls
Suppen

Passage to India ... Karotten-Kokos-Suppe mit scharfem Ingwer 
und Croutons  4,00 €

Peaceful Palermo ... sizilianische Tomatensuppe mit Basilikum  4,00 €

All is green
Salate

holysalad ... Wenn Sie sich ungern etwas vorschreiben lassen, dürfen Sie Ihren 
Salat aus allem, was da ist, auch selbst zusammenstellen.  ab 3,50 €

Julius Caesar ... Romanasalat mit Croutons, reifem 
Parmesan und Caesar-Dressing  6,50 €

April in Paris ... Blattsalate mit Zucchini, Paprikawürfeln, 
Radieschen, Kirschtomaten, gebratenem Hähnchenspieß  

und French-Dressing  7,00 €

La Mancha ... Blattsalate mit Chorizo, Manchego und leichtem 
Joghurt-Dressing1  7,00 €

Marquis de Brie ... Romanasalat mit Birnenspalten, 
Weintrauben, Brie und weißem Balsamico-Dressing2, 5  7,50 €

Seaside Rendezvous ... Blattsalate mit Oliven, gebratenen Gambas 
und weißem Balsamico-Dressing2, 5  7,75 €

Pretty pasta
nudelGerichte

Eternal Spring ... Tagliatelle mit jungem mediterranem Gemüse 
und frischen Kräutern  5,75 €

Hayride ... Tagliatelle mit gelben Linsen und Frühlingslauch  6,75 €

Little Italy ... Spaghetti mit kleinen gebratenen Rindfleischbällchen 
und Tomaten-Sahne-Sauce  6,75 €

Chic Chick ... Penne mit gebratener Hähnchenbrust2, getrockneten Tomaten und 
Zucchiniwürfeln  7,75 €

M.A.F.I.A. ... Tagliatelle mit Tomatensugo, Frühlingslauch und gebratenen Scampi. 
Auf  Wunsch mit Parmesan  8,75 €

101027_Holyfields_Speisekarte_RZ_v4.indd   2 28.10.10   14:17



Wokie dokie
WOKGerichte

Jian Noodles ... im Wok gebratenes asiatisches Gemüse mit 
Hartweizennudeln und milder brauner Sojasauce1, 3  6,00 €

Jian Rice ... im Wok gebratenes asiatisches Gemüse mit Reis und 
milder brauner Sojasauce1, 3  6,00 €

Tiger & Dragon & Noodles ... gebratene Hartweizennudeln mit 
asiatischem Gemüse in fruchtiger Mango-Chili-Sauce aus dem Wok  6,00 €

Tiger & Dragon & Rice ... gebratener Reis mit asiatischem Gemüse 
in fruchtiger Mango-Chili-Sauce aus dem Wok  6,00 €

Traditionell servieren wir unsere Wokgerichte fleischlos. 
Auf Wunsch und für 2,50 € mehr bekommen Sie aber auch gebratene  

Hähnchenbruststreifen2 oder Scampi dazu.   

Surf & turf
FiSch & FleiSch

Fish & Chips reloaded ... dreierlei Fischfilets auf asiatischem 
Gemüse und holypotatoes  8,50 €

holyburger 1893 ... serviert wie einst der allererste Burger: feinstes Beef 
zwischen zwei Scheiben getoastetem Brot. Mit Tomaten, Bacon, Cheesecream2, 

Romanasalat und roten Zwiebeln. Dazu holypotatoes, Sourcream und  
Guacamole  Dip4  8,75 €

Pork, please! ... mit luftgetrocknetem Landschinken1, sonnengetrockneten Tomaten2 
und Kräutern gefüllter Schweinerücken mit Marktgemüse, holypotatoes  

und Sourcream  8,75 €

Believe in Beef ... hauchdünnes gegrilltes Rinderpaillard auf texanischem 
Grillgemüse mit Paprika, Zucchini, Möhren und roten Zwiebeln,  

holypotatoes und Sourcream  9,75 €

Triple S ... sautierte Scampi auf spanischem Gemüsereis  9,75 €

A Ship Sails East ... drei Rotbarbenfilets auf Asia-Wok-Gemüse mit Kräuterreis  9,75 €

holykids Menu
KinderGerichte

Good Kid ... Spaghetti Napoli  4,00 €

Better Kid ... vier panierte Minischnitzel mit holypotatoes und Sourcream  5,00 €
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Happy endings
nachtiSch

holybrownie ... saftiger Schokoladenkuchen, der schokoladiger 
schmeckt als Schokolade  3,00 €

White Delight ... leichte Joghurt-Quark-Creme2, 6 
mit Topping6  3,00 €

French Kiss ... kühle Vanillecreme4 unter krachender 
Karamellkruste  3,50 €

Sweet Nothing ... Panna cotta mit 
Erdbeer-Rhabarber-Kompott  3,50 €

Cake of the day … dieser Kuchen rettet jeden Tag – jeden Tag anders  3,50 €

Morning Glory
FrühsTücK bis 11.30 Uhr

Zu jedem Frühstück, ob klein oder groß, gehört eine kleine  
Frenchpress-Kanne Kaffee – also fast drei Tassen.  

Oder hätten Sie lieber Tee? Okay!  

Shortie ... gekochter Schinken, Chorizo, Hart- und Frischkäse 
und Körnerbrötchen  5,20 €

Quickie ... Croissant, Marmelade, Honig und Brie  5,20 €

Italian Morning ... Tomaten-Mozzarella mit Pesto, Obstsalat, 
Oliven mit Parmesan, Marmelade, italienischer Landschinken, Coppa und  

Salami, dazu Ciabatta  9,50 €

Spanish Morning ... Serranoschinken, Käsescheiben, Tomaten-Oliven-Salat, 
Obstsalat, Chorizo, Datteln im Speckmantel1, 2, 

Marmelade, Baguette  11,00 €

American Morning ... Pancake, Käsescheiben1, 2, gekochter Schinken, 
Rührei, Rostbratwürstchen7, gebratener Bacon4 und gegrillte Tomaten, 

Champignons, sechs Toasts, frisch gepresster Orangensaft  13,00 €

1) Mit Konservierungsstoff.  2) Mit Antioxidationsmittel.  3) Geschmacksverstärker.  4) Mit Farbstoff.  5) Geschwefelt.  
6) Mit einer Zuckerart und süßungsmitteln.  7) Mit Phosphat *.        * Kennzeichnungspflichtige Zutat für Fleischerzeugnisse.
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